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POCIATOCNY KONTAKT

Nadchddza novy akademicky rok, a s nim prichadzaju nové vyzvy,
¢i uz osobné alebo profesionalne. Je mi ctou vam predstavit novy
vizual, koncept a obsah Studentského casopisu Fakulty
humanitnych vied Zilinskej univerzity. Casopis kedysi pravidelne
vychadzal na nasej fakulte vdaka sucasnej dekanke, doc. PhDr.
Slavke Pitondkovej, PhD., no mal obdobie mensej prestavky. Na
zaklade vynovenia Studijného programu mediamatika a kultdrne
dedic¢stvo vznikla myslienka obnovit toto periodikum v ramci
predmetu média a spolo¢nost. Studenti prvého roénika
bakaldrskeho stupria sa aktivne zapojili do procesu tvorby. Ich
usilie, kreativita a odhodlanie prispeli k vytvoreniu pilotného ¢isla
Casopisu KONTAKT v roku 2022.

Rozmanitost fakulty humanitnych vied je viditelnd nielen vo
vzdeldvacich programoch a vysledkoch, ale aj vnovom Cisle
¢asopisu. Clanky budu hlbsie rozvijat vztahy medzi pedagégmi a
Studentmi, ako aj medzi samotnymi Studentmi. Ponudknu vam
novy pohlad na vyucujlcich, umoznia vam zoznamit sa s vasimi
spoluziakmi a ziskat informacie o mozZnostiach a aktivitach,
ktorych sa mézete zucastnit aj vy.

Nesmu chybat ani kultdrne ¢lanky zamerané na hudbu, filmy,
serialy a, samozrejme, aj KNIHY (vydavatelstva Pribeh, Artis
Omnis a EDIS). Zaroven si uvedomujeme, aké dolezZité je dusevné
zdravie a nesmieme ho podcenovat. S radostou oznamujeme, Ze
sme naviazali spolupracu s organizaciou IP¢ko (internetova linka
dovery pre mladych ludi). V ramci rubriky Doktor HUMANITKO sa
k vam budu hlasit jej ¢lenovia s cielom zdo6raznit, Ze vidy existuje
pomoc.

Chcel by som touto cestou podakovat vsetkym Studentom a
Studentkdm, kolegom iorganizaciam, ktori sa podielaju na
vytvarani KONTAKTU. Je dolezité mat na pamati, Ze obklopenie
sa kreativnymi ludmi, ktori vas inSpiruju a posuvaju vpred, je
kl'd¢ové pre osobny rast a rozvoj. Na zaver chcem vyjadrit vdaku
kolegom z medialno-manazérskeho timu #POSTUJEME za ich
vynaloZené Usilie, podporu, kreativne ndpady a nasadenié pri
propagacii katedry mediamatiky a kultdrneho dedicstva.

Mgr. Matej Somr, PhD.




HUMANITNY KOMPAS

25. VYROCIE FAKULTY HUMANITNYCH-VIED

Nielen Zilinskd univerzita v Ziline 'stale oslavuje. V roku2023 sa nasa
univerzita pysi 70. vyro¢im svojha zalozenia. Okrem toho sa fakulta
humanitnych vied tesi 25. vyrociu svejho Uspesného pdsobenia. Sice na
zaciatku to bola fakulta prirodnych vied, no do dnesSného'dna ponuka
Studentom kvalitné vzdelavanie v dvoch Studijnych odboroch a rozvija
rast stoviek Studentov rocne. Na jej pode sa kazdorocne' organizuju
rézne konferencie a podujatia organizované Studentmi, ktori priamym
sp6sobom mozu vidiet ich cely proces budovania od samotného vzniku.

25 rokov nie je len o minulosti, ale aj o buducnosti jedinej netechnicky
zameranej fakulty. Fakulta humanitnych vied planuje inovécie v
Studijnych programoch a oblastiach, ktoré maju vyznamny vplyv na celu
nasu spoloénost a netyka sa to len Slovenska. Studenti sa u¢ia vnimat
situdcie, ktoré ovplyviuju aj krajiny okolo nas. Ci u# su to buduci
pedagdgovia, ktori budu pripraveni vzdelavat mladsiu generaciu alebo
tvorcovia reklamnych sloganov ¢i planov.

Toto vyrocie je dokazom odhodlania fakulty pokracovat v poskytovani
kvalitného vzdelania a prispievat k budicemu uspechu Studentov a
rozvoju regidnu. Pocas celého jej pbsobenia sa jej dari prehlbovat
kontakty a spoluprace s institdciami, ktoré skvalitiuju priebeh stadia.
Fakulta ma uzatvorené memoranda o spolupraci, ktoré prinasaju
vyhody nielen zamestnancom, ale iStudentom. Celad fakulta sa uz od
samotného vzniku zameriavala na vedeckovyskumnu ¢innost v réznych
projektoch, to vSetko v spolupraci s dalsimi fakultami a univerzitami.

Prvotné myslienky o zaloZzeni humanitnych odborov na vtedajsej
Vysokej $kole dopravnej priniesli velky prelom v Zilinskom kraji. Jednalo
sa hlavne o posilnenie vzdeldvania v prirodnych vedach, umeni ¢i
matematike. Do prvého roc¢nika nastupilo 35 Studentov a kazdym
rokom sa ich pocet postupne zvySoval. Posobisko prvej fakulty
prirodnych vied sa nachadzalo v centre Ziliny v secesnej budove na
Hurbanovej ulici az do roku 2009. Jej existencia je spojena vyhradne so
vzdeldvanim avychovou mladych ludi. Orok neskor sa fakulta
premenovala a jej nazov pretrvava este aj dnes. Uz od vzniku fakulty
bolo jej poslanim rozvijat vzdelanost i vyskum s tradiciou a humanitnym
profilom.

Svoje zazemie si vbudove pri centre Ziliny nasli studenti uz pocas
monarchie, prvej republiky isocializmu. Navrh budowvy priniesol na
zaciatku'20. storociatarchitekt z Madarska, Ignac Arpad. Jeho vytvor je
mozné obdivovat este aj dnes, a to hned pred hlavnych vchodom, kde
sa nachadza “reliéef s motivom ukrizovania Krista.' Pévodne prva
Madarska kralovska Statna Skola bola otvorend v tejto budove v roku
1913. A ani nie o 50 rokov si tu svoje sidlo nasla Vysoka skola dopravn3,
ktora dovtedy p6sobila v Prahe.

Univerzitny Spravodajca v roku 2008 uverejnil ¢lanok pana profesora
Konvita, ktory predstavoval mediamatiku ako interdisciplinarnu vednu
disciplinu zamerani na mnohé odvetvia technoldgii,/ legislativy Cci
trendov. Mladi Studenti sa ucili o principoch elektronického
obchodovania, autorského prdva ¢i spoznavali  nové formy
komunikacie. Zaujimavostou je aj to, Ze na fakulte sa v minulosti
nachadzala aj katedra algebry s geometriou a didaktikou matematiky Ci
katedra hudby acudzich jazykov. Mnohymi zmenami si presli
v minulosti aj ostatné katedry, z ktorych sa sformovali dnesné katedry
pedagogickych studii, filozofie a anglického jazyka a literatury. Katedra
mediamatiky a kultdrneho dediéstva vznikla spojenim oboch studijnych
programov (mediamatiky a dokumentacie kulturneho dediéstva), ktoré

sa Studovali osobitne.




Pozdrav pani dekanky, doc. PhDr. Slavky Pitoridkovej,
PhD., pre vSetkych zamestnancov a Studentov.

Nasa fakulta humanitnych vied si pripomina 25. vyrocie

svojho zaloZenia prave v roku, ked Zilinskd univerzita

oslavuje 70 rokov svojej mimoriadne UspesSnej
existencie. FHV je najmladSou fakultou UNIZA a zaroven
fakultou, ktord je svojim zameranim v oblasti
vzdeldvania, vedy a vyskumu v prostredi prevazne
technicky orientovanej univerzity uplne jedinecna.

V dnesnej dobe, ked' digitalna transformacia prenika do
kazdej sféry Zivota, nezaostavaju ani humanitné vedy.
Nasa fakulta sa okrem iného angaZuje v digitalnych
humanitnych vedach, ktoré spajaju tradicny vyskum s
modernymi technolégiami a analytickymi nastrojmi.

Fakulte prajem, aby v jej okoli aj v spolo¢nosti vébec
rozhodovali muadri ludia - chdpajuci, Ze humanita je
dolezita sucast vsetkych oblasti Zivota a jej posiliovanie
je kld€om k harmonickému rozvoju spolocnosti aj v
digitdlnom veku. Verim, Ze FHV prispeje k vytvoreniu
generacie Studentov a vedcov, ktori budul rozvijat
oblast (digitalnych) humanitnych vied a prispievat k
rozvoju ludského poznania a kultury.

Autor: Martina Jombikova
Foto: Facebook Fakulty humanitnych vied UNIZA

ZILINSKA UNIVERZITA V ZILINE

Fakulta humanitnych
vied




PEDAGOGOVIA V SKUMAVKE

AKO TRAVILI PEDAGOGOVIA DOVOLENKY?

Letnésprazdniny su casom oddychu nielen pre studentov, ale aj pre pedagogov. Ako si uzivali volno nasi vyucujuci a aké
dobrodruzstva zazili mimo triedy?

Mgr. Eva Augustinova, PhD.

»,Moja dovolenka bola zo zacliatku trochu pracovna. Potom som sa
tyzden tesila navsteve svojho vnucata a hned na druhy der po jeho
odchode som balila kufre aisli sme na dovolenku k moru. Tam,
vdakabohu, nebolo pripojenie na internet, takie som vyslovene
relaxovala. Tym, Ze ja mam odbornej literatlry vySe hlavy po cely rok,
tak potom pocas dovolenky zvyknem (¢itat Zenské alebo aj historické
romany, pretoZe jednoducho musim nejako eliminovat tu odbornu
literatdru, s ktorou stale pracujem. Na dovolenke sme boli v Turecku,
kde sme si to uZili vo velmi dobrom mdde, pretoZe sa tam o nas
perfektne starali. Dokonca aj pre dospelych tam boli animacné
celodenné a kulturne programy. Po nastupe spat do prace som si
pripravovala predndsky a dokondila som 3. Studiu o Matejovi Belovi.”

Mgr. Vladimir Medvid, PhD.

,PocCas dovolenky som bol na Styri dni ubytovany na hoteli v Tatrach
a absolvoval som nejaké slabsie tury. Dvakrat som dokonca bol aj na
Strbskom plese. Po navrate som pracoval na pripravach materidlov pre
Studentov a aktualne piSem knihu z matematickej oblasti. “

PaedDr. Marta Lackova, PhD.

»Moja dovolenka tento rok bola perfektnd. Mala som viac-menej 5 az 6
tyzdnov dovolenky vkuse a vela ¢asu som travila s rodinou, v prirode a
cestovanim. Navstivila som Slovinsko a odtial sme sa presunuli do
Svajciarska. 18li sme vlakom do vy$ky 3400m, takze v priebehu dvoch dni
som videla more aj sneh. Ked navstivite Slovinsko, je tam blizka kultura
tej nasej, ale zarovenn ma v sebe aj kusok Talianska. No a druhd cast
dovolenky bola teda vo Svajéiarsku, kde to vyzeralo ako v nebi. Jazer3,
domceky po kopcoch aladovce. No aj ked zahraniCie je krasne, tak
Slovensko je moja srdcova zalezitost. Najmad Kysuce, Povazie a Mala
Fatra, takZe som bola na Chlebe na Malej Fatre, a tym som si splnila

o"

sen.

Ing. Adam Hnat, PhD.

,ZacCiatok svojej dovolenky som travil tym, Ze som iSiel na vychod za
rodinou, kedZe som z PreSova. Tam som bol priblizne tyzden a zabaval
sa tym, Ze som trénoval nasu macku na pozdrav. Systémom, Ze ked som
ju oslovil a povedal jej, aby pozdravila, tak ona zamnaukala. Bol som
relativne Uspesny, kedZe asi 8 z 10 pokusov, ked' ju oslovim, tak to urobi,
a to povazujem za vitazstvo. Ked som sa vratil do Ziliny, tak som sa zase
zacal venovat Skole. Pripravoval som si materidly na jednotlivé
predmety a posledné tyzdne dovolenky som travil pisanim vedeckého
¢lanku na tému vyuzitia ASMR v marketingu. No a chvilku som este
spolocne so Studentmi spolupracoval na vytvarani propagacnych video
navodov pre spolo¢nost Albi.”

Doc. PhDr. Zlatica Bakosova, CSc.

»Ja osobne rada chodim k moru, pretoZze mi to zdravotne dobre robi.
Tento rok som viak vyuZila GZasnd ponuku odborov Zilinskej univerzity,
ktord md malokto azdvidia to aj iné fakulty vtom zmysle, Ze eSte
existuje starostlivost ozamestnancov, ato by som naozaj chcela
vyzdvihnat. Ponukaju niekolko procedur a ¢lovek si méze vybrat, kolko
chce. Ja som si vybrala Piestany abolo to vyborné. Plavala som,
opalovala sa, dostala masdaze, bahno a vselijaké iné procedury. Mne
tato dovolenka prospela, nastupila som nadSend do prace a uzZ sa teSim

na Studentov a kolegov.” .

ENDLESS

-
SUMMER
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OD SKOLSKYCH CIAS AZ K PRODEKANSTVU

V sucasnosti vnimame doktora Jakuba Sveca ako prodekana pre vedu
a vyskum a zahranicné vztahy ¢i ndsho vyucujuceho. Akd vsak bola
v minulosti jeho cesta k tejto pozicii? A ako vnima svoje budtce pésobenie
na FHV UNIZA?

Vieme o Vas, Ze okrem zdleZitosti spojenych s vysokoSkolskym
pedag6gom sa venujete aj inym aktivitdm. VZdy ste chceli byt pedagégom
alebo ste mali aj iné ambicie?

Ja som zhruba esSte na zaCiatku bakaldrskeho S3tudia nechcel byt
pedagdégom. Zlom nastal niekedy ku koncu bakaldrskeho studia, kedy som si
uvedomil, Ze politoldgia a politicka filozofia, veda a vyskum je nieco, ¢o by

som chcel robit. Logicka volba pre mna bolo doktorandské studium a od tej
doby som vsetko svoje uUsilie venoval dosiahnutiu tohto ciela.

Kde ste ziskali svoje vysokoskolské vzdelanie?

Napriek prijatiu na viaceré vysoké Skoly som si vybral Filozoficku fakultu na
Katolickej univerzite v Ruzomberku. PocCas magisterského Studia som
prechadzal medzi Ruzomberkom a Trnavou kvoli komplikacidm s otvorenim
magisterského programu. Absolvoval som kurzy v madarskom K&szegu
a pol roka som bol na Erasme vo VarSave. Nakoniec som sa namiesto
doktoratu z politolégie rozhodol pokracovat v studovani filozofie.
Politoldgia bola totiz najma o hodnoteni grafov, tabuliek, percent,
diagramov a to nebolo to, ¢o som chcel robit. Mna zaujimala okrem politiky
hlavne politicka filozofia a hladanie podstaty problémov.

Ako prebiehali Vase zaciatky vo vyuéovani na Zilinskej univerzite v Ziline?

Moje doktorandské studium skoncilo 27. augusta 2020 o nejakej 16-tej
hodine poobede, a uz rano na druhy den o 9 som mal na fakulte za sebou
prijimaci pohovor. Zaciatky po prijati boli naro¢né, pretoze som bol v
novom prostredi na novej univerzite, ktora ma technické zazemie. Bral som
to vSak ako prinos, a to, ¢o sa mi pacilo, bolo, Ze vietky podmienky, kritéria
a pravidla boli jasne stanovené. Moja adaptacia prebehla Uspesne aj vdaka
Sirokej podpore mojich kolegov a samotného vedenia.

A aké predmety aktualne vyucujete?

Tym, Ze na mojej katedre je prevaind vacsina ¢lenov z radov socidlnych
vied, tak mi zostali najma tie humanitné - filozofické predmety. Napriklad
vyucujem filozofiu vychovy, dejiny filozofie ¢i politicku a socidlnu filozofiu,
ktora je mojou najoblibenejsou.




Akad bola Vasa cesta kziskaniu pozicie prodekana pre vedu
a vyskum?

Tato cesta vyplyvala este z doby, ked som $tudoval. Udajne som bol
povazovany za aktivneho Studenta (smiech). Na zaver mojho prvého
akademického roka mi bola po organizovanom workshope na tému
pandémia ponuknutd uloha zastupcu veducej Katedry filozofie. Na
uvod mojho druhého akademického roka mi bolo ponuknuté miesto
veduceho katedry. V tomto roku nastal rok priprav na akreditdciu, ¢o
bol velmi naro¢ny proces. Tieto pripravy s mojimi kolegami ma urcite
posunuli a vdaka mojim kolegom sme ich spolo¢ne zvladli. V roku
2023 mi prisla ponuka, aby som obsadil post prvého prodekana pre
vedu a vyskum a pre zahrani¢né vztahy. Momentalne zastavam tuto
funkciu zhruba od polovicky maja 2023 a verim, Ze tento mandat aj
uspesne dokoncim.

Vedeli by ste nam priblizit dalSiu viziu svojho pdsobenia na
univerzite?

Mojim osobnym cielom je urcite habilitacia. Chcel by som byt
Uspesny v mojej pozicii prodekana i veduceho katedry a byt stéastou
rozvoja katedry i fakulty a Uspesne absolvovat habilitaény proces.

Ako by ste chceli, aby sa Fakulta humanitnych vied v nasledujticich
rokoch vyvijala? Je nieéo, €o by ste si priali zlepsit?

Ja si myslim, Ze tie programy, ktoré tu su, su dobre a kvalitne
stabilizované, no teraz chceme FHV premienat na fakultu digitalnych
humanitnych vied. Urcite tieZ mame za ciel rozvijat dalSie aprobacie
ucitelského programu. Tretim ciefom pre fakultu je dosiahnut stav,
kedy bude zastupca fakulty aj vo vedeni univerzity.

Aké hodnoty by si podla Vas mali studenti po absolvovani nasej
univerzity so sebou odniest do Zivota?

Nas absolvent by mal mat isté osobnostné kvality ako absolvent
fakulty humanitného zamerania. Za mna su to urcite hodnoty ako
reSpekt, tolerancia, kontextudlne myslenie. Mal by mat vztah k
slobode, ale predovsetkym ku kritickému mysleniu. Momentdlne
sme svedkami ndazorovej rozpoltenosti vspolocnosti a naSi
absolventi by mali chapat averime, Ze ich ktomu vedieme, Ze
existuju viaceré relevantné ndazory na svet a na tazké hodnotové
otazky.

Autor: Vanesa Szabodova
Foto: Osobny archiv Mgr. Jakuba Sveca, PhD.



KULTURNA LABORKA

ENDLESS SUMMER VACATION: MILEY CYRUS VAS POZYVA
NA HUDOBNU DOVOLENKU

Ak hladéte sposob, ako si prediZit letné prazdniny, nemusite hladat
daleko. Miley Cyrus ponuka odpoved vo forme svojho najnovsieho
albumu s ndzvom Endless Summer Vacation, ktory svetlo sveta
uzrel na jar roku 2023. Tento hudobny skvost od popovej ikony vas
zavedie do sveta jej emdcii, oslav seba samej a hlbokych prezitkov.

V tomto albume ndjdete skladby ako "Flowers", ktora je hymnou
sebalasky ¢i "Jaded", ktord vyjadruje ospravedlnenie byvalému
partnerovi. Kazda skladba nesie kusky jej Zivotného pribehu, a ak sa
pustite do tohto albumu, budete s riou citit kazdu eméciu.

Miley vysvetlila, Ze album je rozdeleny na dve casti: AM a PM. AM
reprezentuje rannu cast dna s energiou a potencidlom novych
zaCiatkov, zatial ¢o PM je akoby nocnym casom, ktory je temny,
snovy a zahadny.

Hlavny singel "Flowers" si ziskal obrovsku popularitu na Spotify,

prekondvajlc rekordy s viac ako 7,7 milionmi prehrati za prvych 24
hodin. Kazda skladba na albume je unikdtna a autenticka. Endless
Summer Vacation ponuka posluchdc¢om Siroku skdlu Zanrov, emdacii
a atmosférickych vibra¢nych zazitkov.

Pre vietkych fanusikov Miley Cyrus je Endless Summer Vacation
absolutnou povinnostou, pretoze vam ponuka moznost zazit
nekonecné leto v podobe hudobnych ténov.

Autor: Matej Somr
Zdroj: Billboard.com, Out.com
Foto: Matej Somr




GLAMOROUS: NOVY NETFLIXOVY SERIAL, KTORY OCARI
VASE ZMYSLY A SRDCE!

Pokial neviete, ¢o pozerat z tej obrovskej ponuky na
réznych streamovacich platformach, mame pre vas skvely
tip. Ak ste fanusikom titulov ako Sex v meste, Skareda Bety
alebo filmu Si sexy, ¢i inych podobne Zanrovo
orientovanych audiovizudlnych diel, tak si zamilujete seridl
s nazvom Glamorous (2023) zdielne Netflixu. Preco?
Vseridli hra Kim Cattrall (zndma v ulohe ,hriesnice”
Samanthy Jones v Sex meste), avSak v Uplne inom svetle,
ako sme ju poznali, vulohe legendarnej kozmetickej
magnatky Madolyn Adisson. K tomu eSte hudobné skvosty,
ktoré dokresluju tento UZasny serial. A ak sa jednoducho
chcete zabavit a zasmiat, tento seridl je na to ako stvoreny.

Ale ocom pojedndva dej? Mlady nebindrny influencer
Marco sa snazi prerazit v kozmetickom priemysle. Jedného
dria sa mu otvoria velké dvere a Marco ziskava nielen svoju
vysnivanu pracu, ale aj zadina zazivat rbzne, nie vidy
prijemné, situacie. Pozrite sa na to, aké vyzvy prinasa
dospelost hlavnému hrdinovi seridlu Glamorous. MoZno sa
v tychto momentoch najde aj nieco, ¢o potesi i vas.

Je Uplne jedno, ¢i sa identifikujete ako queer, gej, bi, lesba,
trans, cis... Tento serial upriamuje pozornost na Zivotné
situacie, s ktorymi sa v podstate stretdvame vsetci bez
ohladu na nasu identitu. Mdme vsetci sny a ambicie, ktoré
Casto celia realite. RieSime otdzky tykajuce sa financii,
kariéry, ale aj lasky. Chceme milovat a byt milovani. Zivot
prinasa nam vsetkym nelahké rozhodnutia, dlohy a udalosti
bez ohfadu na to, kto sme, ¢o sme alebo odkial
pochddzame. Rozdiel je len v detaile, zakladny princip je
univerzalny. TakZe vezmime vSetky tieto ingrediencie,
hodme ich do mixéra a podte si vychutnat tento namieSany
drink v seridli Glamorous.

Autor: Matej Somr
Foto: Netflix

JUNE 22 Pre viac info klikni na obrazok!
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https://www.youtube.com/watch?v=I-BuvvNexA8&ab_channel=Netflix

PREMENY
ZILINSKE)J

UNIVERZITY

(1953 -2023)

V troch kapitoldch pamatnej knihy
napisanej pri prileZitosti 70. vyrocia
zaloZenia Zilinskej univerzity v Ziline
ndjdete fascinujuci pribeh UNIZA.

Pribeh univerzity s tradiciou. Pribeh
univerzity s eméciou. Pribeh univerzity s
buducnostou.

Reliéfny zdznam. Prehlad udalosti, oséb
a momentov, ktoré formovali charakter
jednej z najlepsich slovenskych vysokych
Skol. 70 rokov viac alebo menej znamych
mikropribehov, viac alebo menej
hektickych udalosti, viac alebo menej
vyraznych osobnosti.

Zlomové momenty. Uspechy. Vizie
buducnosti. Retaz spomienok. To, na ¢o
sme dnes hrdi. To, comu verime. To, Co
tvorime.

Ludia. Vzdelanie. Veda.

Sedem dekad jedinecného pribehu
oziveného spomienkami pamatnikov
udalosti, ktoré sformovali UNIZA,
vytvarali emdcie a polozili zdklady
buducnosti.

Minulost. Pritomnost. Buducnost.
Strhujuci pribeh UNIZA skompletizovala
do jednej publikacie dekanka Fakulty
humanitnych vied Zilinskej univerzity v
Ziline, doc. PhDr. Slavka Pitoridkova,
PhD.

Prijemné listovanie...

https://edis.uniza.sk/produkt/7167/Pre

Premeny
Zilinskej
univerzity

FILINSHA UNIVERTITA
W FILINE
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PODPOR DOMACU TVORBU:
VYCHADZA DVOJICA SLOVENSKYCH HOROROVYCH KNiH!

Vydavatelstvo Pribeh prichadza /s dvomi hororovymi Prijmite pozvanie do Pahltného:

novinkami. Roman Pahltné od.lukasa Polaka a zbierka o , ) _ , N y
Vitaj v dedine Pahltné. V obci, kde sa obyvatelom zacali menit chute.

poviedok s nazvom Trinastbalad pre Lucifera od Nejde vSak o drobné zmeny, ale o riadne desivé. Ludia dostdvaju chut
Radoslava Kozdka prave vosli do predpredaja. Mo6zZete na domdcich mildcikov, kéru stromov, zhnité ovocie, alebo dokonca na
ich podporit’, ziskat tak obe knihy 7a VVhOdnl'J cenu samych seba. Jediny, kto dokdze Celit hrozivym udalostiam, je otec
iy ., , Karol. Zvlddne sa postavit nepochopitelnym skutocnostiam, ktoré
a k tomu dalsie zaujimavé bonusy! i .
postihli jeho dedinu?

Lukds Poldk predstavuje tajomny pribeh plny bodyhororovych scén,

mysterioznej atmosféry, davky brutality, ale aj hladania samého seba
- v malej dedine na Slovensku.

Mas odvahu navstivit Pahltné?

Pahltné bude obohatené o ilustracie od umelkyne Alexandry Power,
ktord sa zaroven postarala o obalku knihy. Alexandra Power sa venuje
prevazne portrétnej afantasy tvorbe, pricom vjej dielach ndjdete
prvky slovanskej mytolégie, hororu, [udovych motivov, ale aj Stipku
erotiky. V jej portfdliu sa nachddza aj obalka pre LukaSov debutovy
roman Kriaky.

Lukas Polak je autor zamerany na hororovu tvorbu. V jeho dielach sa
Casto objavuju bodyhororové scény, nasilie, bizarné priSery,
antihrdinovia ¢i davka cynizmu. LukaS sa venuje romanovej
a poviedkovej tvorbe. Jeho poviedky najdete v casopise Charon, v
Prekliatej zbierke od vydavatelstva Pribeh, v Slovenskom temne od
vydavatelstva Hydra ajeho najnovsi pribeh sa objavi vchystanej
zbierke Krvavé PovazZie od vydavatelstva Hydra. Na konte ma jeden
roman Kriaky a Pahltné bude jeho druhou samostatnou knihou.
Okrem pisania sa Lukas venuje podpore hororu na socidlnych sietach a
na conoch, kde mava pravidelné predndasky na hororové témy.

Facebook:_https://www.facebook.com/lukaspolakautor

Instagram: https://www.instagram.com/lukas_polak_autor/
Tiktok: https://www.tiktok.com/@Ilukas.z.kriakov
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Odkryte tajomstvo Luciferovych balad:

Na svete su dva druhy ludi: ti, ktori vdm povedia, Ze st ochotni za
nieco zabit, a ti, ktori by za to nie¢o pokojne polozili Zivot. Z prvych
sa stdvaju monstrd. A ti druhi? Ti jednoducho skoncia mrtvi.

Istého spisovatela raz vyhladal mysteridzny starec s ponukou, aby
preniho napisal trindst pribehov. Zadanie bolo jednoduché, no o to
desivejsie: ,UkdaZ ludom temnotu. Nechaj ich pocitit jej bezutesnu
taZobu. Cez riu sa dostanem k ich dusi. Inak si vezmem tu tvoju.”

Tuto zbierku trindstich poviedok temného magického realizmu
a hororu si vraj objednal sém diabol. Je vSak skutocne prekliata?
Dokdze vam ukradnut dusu alebo kvéli nej skoncite ako
monstrum? OdvdlZite sa to zistit?

Trinast balad pre Lucifera bude obsahovat vyse 30 ilustracii od
Beaty Juritkovej. Sikovna umelkyfia vytvorila aj obalku knihy
a nedavno ilustrovala Prekliatu zbierku od vydavatelstva Pribeh.
Beata Juritkovd sa umeniu venuje odmali¢ka, Studovala na
strednej umeleckej $kole, momentdlne nastipila na VSVU
v Bratislave. Ma rada horory a temné pribehy, preto si pracu na
zbierke uzila.

Radoslav Kozak sa v svojich dielach zameriava na temné pribehy
prechadzajuce od trileru cez magicky realizmus az po horor,
pricom kladie déraz najma na pochmuirnu atmosféru a
psychologicky teror. Zbierka Trindst balad pre Lucifera je prenho
samostatnym kniznym debutom, no jeho poviedky mézete najst
v antoldgiach Slovenské temno, Prekliata zbierka, Esence hrlzy, v
zborniku Fantdzia 2020 a v c¢asopisoch XB-1, Jupiter alebo
Howard. S vydavatelstvom Hydra pracuje na zostaveni antolégie
Krvavé Povazierass Ceskym vydavatelstvom Golden Dog zase na
antoldgii Kronika smrti. Okrem toho sa ako Séfredaktor e-Casopisu
Charon venuje podpore domaceho literarneho hororu a taktiez
spovedad autorov v podcaste Pitevia.

Facebook: https://www.facebook.com/radoslav.kozak.5/

Instagram: https://www.instagram.com/radoslav_kozak/
YouTube: https://www.youtube.com/@Radoslav_Kozak

Vydavatel'stvo Pribeh je malé Zanrové vydavatelstvo zamerané na domacu tvorbu. Do

sveta vypustilo Prekliatu zbierku, ktorou predstavilo nadejnych autorov fantasy, scifi
a hororu. Tento rok naplanovalo vydanie dvoch hororovych knih — Pahltné a Trinast
balad pre Lucifera. Buduci rok sa pusti aj do knih zo Zanrov scifi a fantasy. NajlepSou
moznostou, ako podporit nadejné vydavatelstvo, je kupit si knihu. Vydavatelstvo
Pribeh za kazdu podporu vopred dakuje.

Link na predplatné: https://www.donio.sk/pribeh
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JULIA MARCINOVA - KDE SI SA VYDALA,
TAM SI MLIEKO PYTAJ:
KNIHA O ZIVOTE, SMRTI AODPUSTENI

Tip od vydavatel'stva Artis Omnis:

Roméan napisany na zaklade skutocnych udalosti sa
odohrdva v rokoch 1860 az 1944 v Poluvsi, ktoré je dnes
Castou Rajeckych Teplic. Rozprava pribeh rodiny napriec
generaciami tak, ako sa skutoéne stal: bez prikraslenia,
bez zjemnenia, s drsnostou dedinského prostredia, ale aj
s vludnostou oby¢&ajného ¢loveka. Zivot bol vo&i hlavnym
protagonistom neraz nelprosny, no napriek tomu nas
silnym pribehom sprevadza odpustenie, odvaha a pokora.

Autorka Julia Marcinova sa profesiondlne venuje etnoldgii
atradicnému odievaniu. Tato vynimocnd kniha s
vynimoénym pribehom mapuje histériu jej rodiny. V
romane vystupuju osoby, ktoré svoj Zivot v obci Poluvsie -
Rajecké Teplice naozaj preiili a viaceri ho Ziju doteraz.

Povedali o knihe:

,Julia vypatrala a spisala pribehy ludi zo svojej — blizkej Ci
vzdialenejSej — rodiny. Su to vsak aj pribehy inych rodin —
nasich rodin. Obraz toho, ako sa v danej dobe Zilo, a pre
mna osobne dalsi dokaz toho, Ze sa nam — aj ludom okolo
nas — Zije tak, aké mame vztahy. A prave poznanie nasej
minulosti nam dava moznost Zit lepsSie — pochopit nasich
predkov, ktorych sme este stihli spoznat, pochopit
dovody, preco sa spravali tak, ako sa spravali, ¢o ich tesilo
a ¢o kvdrilo, aj ked to moino nikdy nepriznali. Roman
bdra aj akési tiché tabu — bez zabran a faloSného
prikrasfovania ukazuje, aky tazky Zivot si navzdjom vieme
pripravit, a to len preto, lebo sa starame do toho, ako
maju zit ini. A Ze tvrdsie ako chlapska past je zatvrdnuté
srdce. Staré pribehy by nemali byt zabudnuté, lebo nam
pomahaju byt lepsimi. Ked' im to dovolime.”

Veronika Homolova Téthova
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14.10. 2023 -19.00 h
ZILINA VOCE MAGNA 2023

Dom umenia Fatra v Ziline
zaverecny galakoncert medzindarodného
festivalu zborového spevu/ viac info:
www.vocemagna.sk / hlavny organizator

Zilinsky miesany zbor / kontakt KrKS:
Miroslav Smatana

18.10. 2023 18.30 h
MIESTO NA ZEMI - OBRAZY Z
DOLNEJ ZEME

Dom odborov Zilina
program Univerzitného folklérneho suboru
Mladost z Banske] Bystrice / choreografia a
réZia: Martin Urban / dalsi ucinkujuci:
DFSK Hajovcek a FSK Hajov zo Strecna /
predaj vstupeniek cez ticketportal / cena
vstupenky 13 eur / kontakt KrKS: Julia
Marcinova, Viktdria Valkova

¥ g T 2 Qs g

af adi b2
18.-19. 10. 2023

ODEVNA KULTURA AKO KOMPLEX

TRADICIi A INOVACIi
Hotel Slovakia, Zilina
odborny seminar / reflektuje potrebu
spolo¢ného dialégu medzi laickou a
odbornou verejnostou v téme odevnej
kultdry najma v prostredi scénického
folklorizmu / na seminar je potrebné
prihlasit sa / Ucastnicky poplatok 15 eur /
dramaturgia: Julia Marcinova / kontakt
KrKS: Viktoria Valkova

19.10. 2023 10.00 h
SAROVA BYSTRICA
Makovického dom, Zilina
regiondlne kolo sutaze mladych
moderatorov a redaktorov / kontakt KrKS:
Petra Rovderova

C

20.10. 2023 20.00 h
KULTUR X - VECER ZBOROVEHO
SPEVU

web, facebook, youtube, spotify, anchor
podcast o zborovom speve, o praci

dirigenta a aj o oktébrovom festivale VOCE
MAGNA / host: Stefan Sedlicky, profesor
na Akadémii umeni v Banskej Bystrici,
dirigent viacerych spevackych zborov,
umelecky riaditel festivalu a sutaze Voce
Magna / moderatorka: Iveta Pagacova,
herec¢ka Mestského divadla v Ziline/ KrKS v
Ziline v spolupréci s KC Hoffmann /
dramaturgia: Natalia Straniankova

21.10.20238.30h
TVORIVE DIELNE KLUBU

PALCIKOVANEJ CIPKY GRACIA

Makovického dom, Zilina
tvorivé dielne pre ¢lenky KPC Gracia i pre
verejnost / vedie: Helena Janotova /
kontakt KrKS: Katarina Skupinova Kalistova

HONBA ZA PODUJATIAMI

22.10.2023 14.00 h
KONCERT PRE OTVORENE OKNA
DOBSINSKEHO SADU
Dobsinského sad, Zilina - Vicince
koncert pri prilezitosti Medzinarodného
dnia hudby (1. 10. 2023) / Ucinkuju: DUO
Matej a Kristina, Peter Jakubik Sax /
Skoli¢ka tanca s KAF Hojana a bylinkdarska
poradna s Annou Michulkovou / vstup:
volny / ZMENA PROGRAMU VYHRADENA /
v spolupraci s OZ Dobcinského sad s Ivetou
Martinkovou / dramaturgia: Natdlia
Strniankova

N

“\\

VYTVORME SI MANDALU
Makovického dom, Zilina
prednaska a workshop / prednasa: Martin
Barcik, kulturolég / lektor workshopu: Alex
Majerikova, University of London Art and
Design / trvanie: 3 hodiny / Gcastnicky
poplatok: 15 eur / dramaturgia: Natalia

Straniankova

27.10.202313.00 h \

0 DUHOVU LAMPU Z KRAJINY [
ZAZRACNO .
Knihkupectvo Artforum v Ziline (@i

vyhodnotenie celoslovenskej literarnej

sutaze pre dospelych a mladeZ od 14 rokov
/ kontakt KrKS: Viktéria Valkova
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DOKTOR HUMANITKO

KACKO ZILINA: KDE DUSEVNE ZDRAVIE NAJDE SVOJ DOMOV

KACKe
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Ahojte, sme psychologicky z obcianskeho
zdruzenia IP¢ko arady by sme vam v tomto
clanku priblizili informacie o psychologickej
pomoci a podpore dostupnej Ci uz online
alebo osobne - priamo v Ziline a okoli.

Kto sme?

IP¢ko je obcdianske zdruzenie, ktoré funguje uz 12 rokov.
Vzniklo ako reakcia na potreby prevaine mladych fudi,
ktori sa citili osamelo vtom, ¢o prezivaju a mali pocit, Ze
nemaju k dispozicii bezpecné, anonymné a dostupné
miesto - kde by otvorene mohli hovorit o svojich pocitoch
a potrebach. Zo skusenosti naSich psychologiciek
a psycholégov vyplynulo, Ze prave v online prostredi sme
ovela otvorenejsi a ochotnejsi hovorit aj o narocnych
témach a situaciach. A tak vznikla myslienka vytvorit na
internete bezpecné miesto, kde sa mladi ludia na ,,2 kliky“
budd moct spojit so psychologickami a psychologmi,
a budu si ich vlastne nosit so sebou vo svojich telefénoch
a pocitacoch.

Aktudlne IP¢ko poskytuje online pomoc anonymne,
bezplatne 24/7 prostrednictvom dvoch liniek pomoci
IP¢ko.sk (chat, e-mail) a Krizova linka pomoci (telefén -
0800 500 333, chat, e-mail a video), ale najdete nas aj na
Discorde a na Twitchi.

Nezostali sme vSak iba vonline priestore, pomoc
poskytujeme anonymne, bezplatne anonstop aj
v osobnom kontakte prostrednictvom centier krizovej
intervencie Kacko v kazdom kraji a piatich nizkoprahovych
klubov (Klub Machovisko — Bratislava, ID klub — Nitra, Flek
klub — Trnava, Kreate klub — Presov a Connect klub —
Michalovce), ako aj cez vyjazdovy Krizovy intervencny tim
IP¢ko, ktory prichadza priamo za ludmi, ked potrebuju
pomoc.



Obcianske zdruZzenie IP¢ko tvori tim psycholégov/psychologiciek,
socialnych pracovnikov/socidlnych pracovniCok a S3pecidlnych
pedagogiciek, ako aj tim timoc¢nikov/timocnic¢ok ukrajinského jazyka,
aby ludia, ktori sa ocitni v narocnych Zivotnych situaciach, mali
nonstop dostupnu odbornu prvu psychologickd a socidlnu pomoc a
podporu. Pri plneni tohto ciela sa vyuZivaju a prepdjaju najnovsie
psychologické poznatky s modernymi technolégiami. Ako odbornici
a odbornicky z IPcka sme odborne vyskoleni a pripraveni vypocut si
vSetko, o com chcete anonymne a bezplatne s nami hovorit.

V IP¢ku sa venujeme Sirokému spektru tém, ktoré sdvisia s
dusevnym zdravim. Ide napriklad o témy osamelosti, stresu, tlaku na
vykon, uzkosti, sebaposkodzovanie, myslienky na ukoncenie Zivota,
vztahy, kybersikana, kybergrooming, nendvist na internete, ale sme
aj pri ludoch, ktori chcu ukoncit Zivot.

Ako odbornici a odbornicky chceme neustéle napredovat a chceme,
aby spolu s nami napredovala aj spolo¢nost. Aj preto vzdeldvame
inych odbornikov z pomahajucich profesii, verejnost, rodiCov aj
mladych ludi v témach, ktorym sa venujeme. TaktieZ pripravujeme
workshopy na Skolach a snazime sa Sirit informacie o moznostiach
pomoci a destigmatizovat tému dusevného zdravia. Ak chcete o
IP¢ku vediet viac, pokojne si nas vyhladajte na stranke www.ipcko.sk

To, preCo vds chceme tymto c¢lankom oslovit, je najma vdaka
Ziadosti vaSich vyucujucich na FHV UNIZA, ktorym nie je jedno, ako
sa mate. Prave naopak - oslovili nds na zaklade toho, Ze im naozaj
zalezi na vasom dusevnom zdravi a my sa tomu velmi teSime.

Psychologickd pomoc IP¢ka je dostupnd aj v Ziline v centre krizovej
intervencie Kacko Zilina.

Kacko je Specifickou krizovou sluzbou a mostom, ktory prepija
nonstop linky pomoci: IP¢ko.sk, Krizovu linku pomoci (0800 500
333) a osobnu psychologicki pomoc, o ktord sa mézu ludia v
tazkostiach opriet. Kacko najdete v kazdom krajskom meste. Pre
Zilinsky kraj sidlime na ulici Kalov 9 (oproti zastavke dolnej
Hurbanovej). Okrem nonstop dostupnej psychologickej pomoci v
krizovych situaciach, Kacko Zilina pripravuje pravidelny program pre
mladych ludi, pocas ktorého moZete zaZit niektoré z rozvojovych
terapeutickych alebo zazitkovych aktivit. Kazdu stredu mame Kacko
Zilina otvorené pre mladych (13r- 30r) v €ase od 15:00 - 18:00, kedy
stadi prist a stravit s nami ¢as. Bude vas tu vidy cCakat prijemna
atmoska, prijatie a zaujimavy program. MoéZete si s nami dat turnaj
na PS5 alebo stolnom futbale (kalcete), pripadne si vyskusat
virtudlnu realitu. Viac info aj s aktualnym programom najdete na
nasich plagatoch.



http://www.ipcko.sk/
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Na to, aby sme sa v Kacku individualne stretli, mimo nas
program vstredy, nas stadi kontaktovat na mail
kackoza@ipcko.sk.

Kacko Zilina vzniklo ako miesto, kde v neformélnom a
bezpeénom prostredi mozu ludia zazit zaujem, prijatie a
najma dostat okamziti odbornu psychologicki pomoc
na principoch anonymity a bezplatnosti v krizovej
situdcii. Kacko sluzi na individudlne a diskrétne
psychologické krizové kontakty s fudmi, ktori prezivaju
krizu, nenahradza vsak dlhodobu terapiu. K dispozicii je
odbornik/odbornicka a priestor na rieSenie aktudlnych
krizovych dusevnych a Zivotnych tazkosti. K dispozicii
mame aj “jezkoterapeutku” Svetlanu. JeZkoterapia je
jednou z foriem animoterapie a ma prospesné ucinky na
dusevné, ale aj fyzické zdravie.

Viete nas kontaktovat aj telefonicky formou “Krizovej
linky pomoci” na Cisle 0800 500 333. Pre ludi z Ukrajiny
poskytujeme na nasich linkdch pomoc prostrednictvom
Krizovej linky pomoci v ukrajinskom jazyku 0800 500
888.

V novom semestri vam prajeme vela sil, energie a
trpezlivosti - verime, Ze mate na to to zvladnut. A keby
Cokolvek, pamatajte, Zze vyhladat pomoc nie je hanba,
prave naopak - vyZzaduje to vela odhodlania... a my tu
pre vas rady kedykolvek budeme.

Tim Kacko Zilina
...Marianna, Dorota, Patricia a jezkoterapeutka Svetlana
Autor: Tim Kac¢ko Zilina

Zdroj: IP¢ko.sk
Foto: Archiv Kac¢ko Zilina

KACKO

NONSTOP - ANONYMNE - BEZPLATNE
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ADAM BROS: CHCEM L

Hudba ho zaujimala odmali¢ka. Rovnako ako jeho
rovesnici, aj on sa chcel prezentovat na socialnych
sietach, ¢o nebolo jednoduché. ,Nepocuvajte
negativne slovd od druhych [udi a nepripustajte si
od nich negativhu energiu,” hovori Adam Bros,
ktory je dnes UspeSnym spevakom, textarom a
tvorcom videoklipov.

1) Ako si mysli3, Ze sa bude tvoja hudba vyvijat o par rokov?

Myslim si, Ze hudba sa stale vyvija s dobou. Stdle vznikaju nové
zvuky, umelci. Je toho v dnesnej dobe tolko, Ze niekedy je
naozaj tazké si aj vybrat, ¢o chce clovek pocuvat. Hudba
dokaze cloveku poméct, dokazeme sa v nej ndjst, a to je to
zaujimavé. Vidno, Ze je to v dnesnej dobe uplne iné, ako to
bolo v minulosti, ¢i uz sa to tyka zvuku, umelcov alebo textov.
Uvidime, ako to bude v buducnosti pokracovat. Mladi fudia
stadle vnimaju hudbu ako sucast nejakej kultdry a nieco, bez
¢oho nedokazu zit

2) Ktory z tvojich projektov bol tym najosobnejsim?

EP bol mensi projekt obsahujuci pat skladieb. Bol to nejaky
opis mojho vtedajSieho obdobia, (¢ize nebol tym
najosobnejSim. Myslim si, Ze m6j najosobnejsi projekt pride
teraz, kedZe pracujem na albume. Budu tam skladby, v ktorych
serrsi_ani sdm nepovedal, Ze by som vedel byt. Skusil som
nové Styly a zvukDospel som aj, ¢o sa tyka textov, ¢o je velky
posun. V roku-2021 som vydal prvy album, ktory bol skér na
ten\3tyl, ze som chcel ukazat, ktorou cestou chcem ist a co
viem. TakzZe tentook sa fudia s mojim novym albumom maju
na o tesit.
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3) Momentalne mas moznost vyskusat si Zivot v Amerike. Ako by si
opisal hudobny svet tam?

Je to nieco uUplne iné, velmi sa mi paci, ako to tu funguje. Mal som
mozZnost vystupit uZz aj na Sunset Boulevard s mojim kamaratom,
kedZe tu byvaju také akcie ako ,open mic,” kde moze prist hocikto a
moZe sa ukdazat. Paci sa mi tu, Ze [udia su tu prajni a chcu poradit Ci
pomdct, a nie je to také, Ze ludia si navzajom nepraju alebo ked sa im
nie¢o nepaci, tak to hned celé zhodia. Skér sa snazZia poukazat na to
dobré. Vsetci su tu taki uvolneni a celkovo td praca je na kamaratske;j
baze, kde si kazdy najde vSetko. Je tu vela talentovanych ludi, za
ktorymi mozete prist a povedia vam, ¢o dokazu. Preto je tu taisie
prerazit, kedZe kazdy tu je dobry, ale je super, Ze sa vidy mate o com
bavit a ziskavat nové kontakty.

4) Ako vnima okolie Adama Brosa? Aké boli prvé reakcie od okolia
na tvoju tvorbu?

Tak ja som zacal davat veci na internet vo velmi skorom veku, ked
som mal $trnast rokov. Je to uz pat rokov, ¢o aktivne tvorim. Prvé
reakcie boli, samozrejme, od mojich blizkych, kedZe vtedy to videli
len fudia z mojej dediny. Neboli nejaké zlé. Skor to bolo také, Ze
niektori ludia ma podporovali, niektorym sa to nepdcilo. Ked to
zacalo rast do toho, Ze ma videlo viac ludi, vtedy prisli prvé negativne
reakcie, hate a vsetko okolo toho. Je to dlha cesta, za ktord sa mi
stalo uz vela veci a vela sa mi zas podarilo. VZdy na to rad spominam.

5) Co bolo tvojim motivom pokracovat v tom, ¢o robis?

Celé je to o tom, Ze milujem hudbu, milujem to, ¢o robim a bavi ma
to. Ked som videl prvé reakcie, ¢i uz ludi, ktori mi pisali alebo ked
som ich stretol niekde na koncerte a povedali mi to, boli to
neopisatelné pocity. Samozrejme, tie zaZitky, ktoré mam vdaka
tomu, ¢o robim, to je to neuveritelné. Chcem v tom pokracovat a

stdle sa zlepsovat.
6) Aky je tvoj pohlad na hate speech na socialnych sietach?

Je toho tolko, Ze sofmssa voci tomu stal odolny aj kvoli tomu, Ze sa mi
v Zivote stali ovela hogsSie veci, o ktorych prilis nehovorim a
fechavam ich v sukromi. Samozrejme, niekedy ma to nastve. Viem,
ze ked lfudia takto niecoskomentuju, tak asi to robim dobre. Ked
vidim, akym spdsobonmi to fudia piSu, tak ma to vobec nestve, lebo
viem, ¢o maju asi v, hlave. Vlastne neviem, ¢o maju v hlave, ale
snazim sa to nejak pochopit, nezmenim to. MéZzem urobit hocico,
ludia si ndjdu vidy tu jedinU.vec, ktord mozu skritizovat. Hlavne na
Slovensku.

7) Co by si povedal mladym ludom, ktori chci v budtcnosti
nasledovat svoje sny?

Nech si za tym idu na sto percent, nech urobia vietko pre to, aby sa
im tie sny splnili a nech nepocuvaju negativne slova od druhych ludi.
Nepripustajte si od druhych negativnu energiu, pretoze je potrebné
skusat nové veci a ist si za tym svojim, no aj to je, samozrejme,
velakrat o tom vystupit z komfortnej zéony. A to ludia nechcu. Ja to
robim kazdy den uz iba tym, Ze si dam ladovu sprchu. To, Ze som iSiel
sam do Ameriky, bol tiez nejakym sp6sobom vystup z komfortnej
zony. Je to moj sen a teraz tu Zijem najlep$i mesiac moéjho Zivota.
Kazdému by som odporuéal, nech si za tym ide. Zivot je o tom, aby
sme si plnili svoje sny.



8) Hudba urcite zasahuje aj do tvojho osobného_Zivota. Ako to
vhimas?

Davnejsie, mozno pred dvomi rokmi, som bal ¢lovek; ktorého strasne
kazdd malickost vytocila a stresoval som sa z veci. Dneska to uz inak
vnimam po veciach, ktoré mi otvorili o¢i.%Co sa tyka internetu a
zdielania méjho Zivota, tak je to niekedy také, Ze/by som chcel mat
pokoj. Na druht stranu chcem fudom ukdazat, na ¢om ‘rebim a
propagovat svoju osobu, lebo to je to, ¢o potrebujem robit, ked som
umelec. Samozrejme to berie ¢as, ale bavi ma to!

9) Ktora z tvojich najnovSich piesni ta momentalne najviac
vystihuje?

Pred par diiami sme dali von skladbu, ktora sa vola Bless Up priamo z
LA s mojim kamaratom, ktory sa tu narodil. Spieva po anglicky aj
nemecky, takZe to bola super spoluprdca. Vlastne spolu nonstop na
nieom robime. Tato skladba urcite vystihuje momentdlne moj
aktualny Zivot, kedZe som tu. SnaZil som sa preniest ten pocit do
tejto skladby a dufam, Ze sa ludom bude pacit a Ze sa v tom nejakym
spésobom najdu. Alebo Ze im to pomoézZe nasledovat svoje sny ako
mne.

10) Mas z koncertu nejaku historku, na ktoru nevie$ zabudnut?

Rozmyslal som nad tym a asi by som povedal o tom, Ze minuly rok
som mal mat koncert. Mala to byt velka akcia a den pred tym som
dostal teplotu okolo $tyridsat stupriov. Nevedel som, ¢i to dam, lebo
mi bolo strasne zle, ale povedal som si, Zze to nemo6Zem uzZ teraz
zrusit. Ma tam byt vela fudi a je to vSetko dohodnuté. Tak som si
povedal, Ze sa ddm dokopy. Robil som vsetko, aby som tu teplotu
znizil. V den koncertu mi stale bolo zle, ale nejako som vysiel na
pddium a ked som to odohral, necitil som sa vObec chory. Bolo to
super a po koncerte som odiSiel hned domov a dospal som to. Bol to
zaujimavy zazitok.

ESte raz dakujem za prijemny rozhovor a prajem vela $tastia v
hudobnej kariére ¢i v osobnom Zivote.

Autor: Natdlia Poljakova
Foto: Osobny archiv Adama Brosa
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MARTIN PALOVIC: CLOVEK PREDSA NIKDY NEVIE, Z AKEHO
NAPADU MOZE VZNIKNUT USPECH

Martin je mlady chalan z Vrutok, ktory je prikladom
uspeSného Slovaka v zahranic¢i. Medzi jeho Uspechy
patri najma poskytnutie ,zlepSovaka“ pre Narodnu
banku Slovenska. Dnes pracuje ako investi¢ny analytik
v londynskej investi¢nej banke.

V roku 2021 ako 24-rocny si Narodnej banke Slovenska odporucil
isty navrh na zlepSenie. MoZe$ nam povedat viac 0 tomto uspechu?

Vsetko zadalo tym, Ze som zacal pisat seminarnu pracu na tému
Problémy Narodnej banky Slovenska. Jeden z hlavnych problémov
bola otazka, preco tak dlho trva prevod medzi jednotlivymi bankami.
Napriklad z VUB do Tatra banky. V semindrnej praci som uviedol
niekolko rieseni, ako zrychlit alebo ulahdit prevody z jednej banky do
druhej. V tejto semindrnej prdci som uviedol par zlozitejSich rovnic,
ako tento problém vyriesit. Nikdy by som nepovedal, Zze Narodna
banka Slovenska vyuZije moje rieSenia a ndpady zo semindrnej
prace. Velmi ma to prekvapilo a bol to pre mna skvely pocit.

Bol si taktiez oceneny guvernérom Narodnej banky Slovenska
Petrom Kazimirom. Aky to bol pocit?

Bolo pre mna velkou ctou, Ze som sa mohol osabne stretnut s
Petrom KaZimirom. Je to pre mnia velka ¢est a velmi si vazim, Ze som
mohol byt oceneny tak fascinujucim ¢lovekom. SU to pre mna
neopisatelné pocity, ktoré si budem pamaétat do konca Zivota.

Prave Zijes v Londyne a pracujes ako financny analytik v investicnej
banke Nomura. Co vietko tvoja praca obnasa?

Moja praca je na oddeleni kvantitativnej investicnej stratégie v
banke Nomura, ktora sidli v Londyne. Mojou zodpovednostou je
hladky chod
investovatelnych
poskytovat podpornu funkciu sSirSiemu timu.

modelov  zverejiovania

sadzby a

zabezpedit réznych

indexov, monitorovat swapové

€o ta v tvojej profesii najviac napliia?

PrileZitost ucit sa nové veci, ktoré vyuzijem dalej v mojej profesionalnej kariére
finanéného analytika. Mojim najvacésim cielom v tejto kariére je pomahat
[udom spravne a mudro investovat, aby som pomohol ludom, ktori nemaju
dostatoény prehlad a informacie v tejto oblasti.

Toto nie je tvoja prva skusenost so Zivotom v zahraniéi, pretoze si studoval na
univerzite v Glasgowe, a taktiez si si uz vyskusal aj vymenny pobyt v Amerike.
Aky je podla teba dovod toho, Zze dnes Coraz viac Sikovnych mladych ludi
odchadza zo Slovenska?

VacdSina mladych ludi odchadza zo Slovenska z vela roéznych dovodov.
NajcastejSi dovod je, Ze na Slovensku su nizke platy, pretoZe v zahranici si
¢lovek dokaze ovela viac zarobit. Dalsie dévody su zl4 infrastruktura, rozvoj, zIa
kvalita vzdelavania a zIa zdravotna starostlivost. Vidim totiZ jednoznacne velké
rozdiely medzi slovenskymi a anglickymi nemocnicami.



Co vsetko si musel obetovat pre Zivot v zahrani¢i?

Ja osobne si myslim, Ze zo vSetkého najviac asi rodinu a priatelku, ale da sa to
zvladnut s vedomim, Ze som s nimi v neustdlom kontakte aj takto na dialku a
podporuju ma v mojej profesionalnej kariére finanéného analytika. Takisto som sa
musel aklimatizovat a naucit sa Zit v cudzom svete, ¢o pre mna nebolo
jednoduché, ale na druhej strane som dostal moZnost spoznat novych ludi a
ziskat nové Zivotné sklsenosti, ktoré by som doma neziskal. Z méjho pohladu
prestahovanie do zahranicia bola moja najtazsia skuska v Zivote, pretoZe som
kvoli tomu musel obetovat vela veci, ale nakoniec som zistil, Ze som toho aj vela
ziskal.

Lakal ta svet financii uz odjakZiva alebo si mal v dospievani iné predstavy o
svojej buducnosti?

Ked som skoncil strednu Skolu, nemal som vbébec Ziadnu predstavu o svojej
buducnosti, ale po ziskani stdZze v Narodnej banke Slovenska som si uvedomil, Ze
svet financii by celkom zodpovedal mojim hodnotdm a ambiciam. Prave tam som
pochopil, preco su financie a investovanie dnes tak dolezZité.

V dne$nej dobe je trendom investovat do Bitcoinu. Aky mas nazor na tento
fenomén?

Ja osobne by som do Bitcoinu neinvestoval, kedZe ide o vysoko-$pekulativnu
triedu aktiv. Namiesto toho sa domnievam, Ze mladi fudia by mali investovat do
tradi¢nejsich tried aktiv, ako su dlhopisy a akcie. DIhopisy a akcie su totiz pokryté
Narodnou bankou Slovenska.

Co alebo kto ta v Zivote najviac indpiruje?

Najviac ma inSpiruje moj otec, ktory ma naudil hrozne vela veci. Otec mi neustdle
pripomina, Ze v Zivote nie je ni¢ zadarmo. TieZ ma naucil jednu délezitu vec, a tou
je, ie je potrebné neustdle na sebe pracovat, nastavovat si vysoké ciele a
dodrziavat ich. Bez otcovych rad a jeho podpory by som nebol tam, kde som
teraz.

Co by si poradil mladym Fudom, ktori s Sikovni a maju vela napadov, ale boja
sa s nimi vyjst von?

y som im poradil len jednu vec, a tou je, aby sa nebali presadit svoje napady a

ale aby ich ukazali m. Clovek predsa nikdy nevie, z akého napadu moze

’

nastat Uspech. Presne to stalo aj mne. TieZ som sa bal presadit svoj napad,

ale nakoniec som s al a zistil som, Ze som pomohol nielen sebe, ale aj

Narodnej ban

Autor: Veronika Mokn\

Foto: facebook.com/martin.palovic




ERIKA JAKUBIKOVA: OD STETCA NA PLATNE AZ PO
DIGITALNY OBRAZ

Erika je Studentka druhého rocnika magisterského stupna
katedry mediamatiky a kulturneho dedi¢stva. Vo svojom
volnom case sa venuje malovaniu azaujima sa
o technolégie  agaming. Taktiez je  fanusSikom
elektronickej hudobnej scény aobcas cestuje do
zahranicia za fudmi, ktorych spoznala vdaka svojim
konickom.

Preco si sa rozhodla studovat na katedre mediamatiky a kultirneho
dedicéstva?

Rozhodla som sa kvoli tomu, Ze by som zdokonalila svoje skusenosti v
informacno-technologickej sfére, naucila by som sa upravovat nie len
fotografie, ale aj strihat videa a graficky upravovat a vytvarat objekty, co
by sa mi hodilo aj do buducnosti, kedZze by som rada pracovala
v reklamnych firmach, pripadne nie¢o spojené s grafikou alebo IT.
Zaroven rada navStevujem miesta vyrazne spojené s kultdrnym
dediéstvom, takZie vzdeldvanie sa v tomto odvetvi a uchovavanie
pamiatok (hmotnych aj nehmotnych) je nieco, ¢o velmi rada podporim.

V ¢om ti pomohol tento Studijny program?

Naucila som sa pracovat v réznych programoch, od Adobe bali¢ka az po
free profesionalne programy, ktoré su zaroven takmer totozné s tymi
platenymi, takZe to ¢loveku dd vSestranné skusenosti v efektivnej praci
na PC. Dokonca je moiné vdaka réznym konferenciam a S$kolskym
akciam ziskat vela kontaktov do buducnosti.

Aké si mala leto 2023?

Toto leto som cestovala za kamaratkou do Slovinska (uzZ je to taky letny
zvyk), ktord som spoznala vdaka gamingu. Samozrejme, cestovala som
aj za zdbavou na nejaké hudobné festivaly, nech je to leto pestrejsie.
Nemohla chybat ani wellness dovolenka — odporic¢am navstivit
Harachov, pokojne aj v zime. Hodinku autom je najvyssi vrch Ceska —
Snézka. Medzitym som malovala na tablete askusala zdokonalovat
techniky.




Kedy si zacala so svojim hobby?

Ked som mala 9rokov, chodila som na umelecku skolu 6 rokov
razityzdennej no postupom c¢asu ma viac lakalo malovat podla
seba”@ nie podla osnov. Zacala som teda malovat podla
vlastnych ndpadov a ucila sa to, ¢o ma bavilo. Aktudlne mbéziem
povedat, Ze po 16 rokoch drZania ceruziek a farieb v ruke
dokazem namalovat vacsinu veci, ale stale vo svojom Style.

V éom by si sa chcela este zdokonalit?

Asi najviac v digitalnej grafike, pretoZe tu je mozné zdielat na
svetovej urovni rychlejSie, efektivnejSie a zaroven nie je
finanéne naroc¢né vytvarat kdpie. Keby som prepojila malovanie
a gaming, mohlo by to byt vyuzZitelné v hernej sfére.

Mas nejaké odportcania pre novych studentov?

Odporucam vyuZit svoje prednosti aj pri plneni zadani v skole a
bude to 100% ocenené. Velmi napomocné je vyuzit svoj volny
¢as na skolské konferencie, pripadne akcie ako je MedIn alebo
MedArt, vdaka ¢omu si Student ndjde kontakty a moino aj
smer, ktorym sa bude po dokondeni Studia uberat. Taktiez sa
mi overilo, Ze navsteva prednasok zjednodusi Studentom
naberanie vedomosti a pomoze to aj v skuskovom obdobi. Na
Cloveka sa tym padom nalepi viac informacii. A, samozrejme,
dodrzat kazdy deadline!

Autor: Petra Vybochova
Foto: Osobny archiv Eriky Jakubikovej
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NA DOSLAP OD UNIVERZITY

HRADY NA OBZORE

Na doslap od univerzity nachadzame niekolko vyznamnych
pamiatok, strazcov nasej krajiny - hrady. Pre milovnikov
historie, ale aj turistiky je perfektna volba vydat sa za
dobrodruzstvom po stopach minulosti k tymto majestatnym
stavbam. Preto vam v tomto ¢lanku prinaSame 6 vyletov,
ktoré sa oplati absolvovat.

Budatinsky zamok (hrad)

NajblizSie od univerzity sa po smere rieky Vah az ku sutoku s riekou Kysuca
vydame na put k Budatinskemu zamku (pévodne hrad, neskér prestavany na
zamok). Nachadzame sa v mestskej ¢asti Ziliny — Budatin, ¢ize naozaj len na
doslap od univerzity. Pre milovnikov Sportu vedie k nemu cyklotrasa, avsak ak
by ste nevladali, dostanete sa sem pohodlne aj mestskou hromadnou
dopravou. Taktiez sa tu nachddza aj zastavka pre KIA bicykle, vdaka ¢omu
zvlddnete cyklotrasu prejst aj bez vlastného bicykla. Toto miesto ma svoje
Caro, pretoze sa pri zdmku rozprestiera park, kde si moézZete oddychnut na
lavicke alebo si spravit piknik, priniest si vlastni deku a odpodinut si pod
niekolko storo¢nymi stromami. TaktieZ je tu sidlo Povazského muzea, kde
mozZete navstivit rozne expozicie, medzi nimi aj stalu expoziciu drotarstva
alebo aj hradné expozicie. V obdobi leta sa tu v aredli Budatinskeho zamku
konaju aj rozne podujatia. Areal ma vsak svoje ¢aro v kazdomgobdobi. Ide o
miesto pIné odpocinku.

Hrad Hricov a hrad Sulov

Hricovsky hrad bol kedysi vyznamnym hradom, ktory daroval kral Belo IV.
magistrovi ToluSovi (Bartolomejovi), no dnes uz je zricaninou vypinajlicou sa
nad Hricovskym Podhradim. Tato zrdcanina ma vsak stdle svoje kuzlo.
MbZete ho spozorovat na ceste zo Ziliny do Bratislavy ¢i uz z auta alebo vlaku.
Trasa nan z Hricovského podhradia trva priblizne 45 minut a dokonca sa da
po nej dostat az ku dalSej zricanine - Sulovsky hrad tyciaci sa nendpadne v
Sulovskych skalach. Ten patri medzi jeden z najmensich hradov na Uzemi
Slovenska a vedie k nemu niekolko turistickych tras, od jednoduchsich az po
také, kde je nutna fyzickd zdatnost na prekonavanie rebrikov a vystupu
pomocou skob cez uzke rokliny a otvory v skalach. Sudlov a turistiku po
Sulovskych skalach sa urcite oplati zazit aspon raz za Zivot, rozhodne patri
medzi najkrajsie turistiky v okoli Ziliny.



Hrad Lietava

Priblizne 20 kilometrovod Ziliny smerom na Rajec sa dostanetesdo dediny
Lietava, nad ktorou sa majestatne pysi Lietavsky hrad. V minulosti velmi dolezity
objekt, ktory ¢asom chdtral, avSak v sui¢asnosti obnovovany vdaka dobrovolnému
zdruZeniu. Na hrad vedie niekolko turistickych tras, dve z dediny Lietava a jedna z
dediny Lietavska Svinna - Babkov. Trasa z Lietavskej Svinnej je vSak narocnejsia
pre prudké stupanie do kopca po slnec¢nej luke, avSak zvladne to aj uplny
zaCiato¢nik. Na vrchole vas ¢aka odmena v podobe prijemného prostredia s
nadhernym vyhladom nielen na dediny v okoli, ale aj na Zilinu, a zaroveri'na
Strdzovské vrchy, Velkd a Malu Fatru. Nachddza sa tu aj hradna expozicia, ktora
je otvorena iba ak je otvoreny hradny bufet, takZze zvacsa len cez vikendy. Vstup
do nej je zdarma, pripadne za dobrovolny prispevok. Na hrad sa da dostat aj
pedo zo Ziliny cez dediny Horky a Brezany, avak trva to priblizne 2 az 3 hodiny,
alebo aj na bicykli, kedZe trasy smerom na hrad su SirSie a prispdsobené aj na

vystup pomocou bicykla.

Hrad Strecno

Takmer kaidy, kto navstivil Zilinu, uréite poznda aj Stre€éno, cez ktoré vedie
hlavny tah smerom na Martin. Tu sa na skale ‘hrdi zrekonstruovana
zrdcanina - hrad Strec¢no. Spolu s Budatinskym hradom patria medzi jediné
hrady v okoli, kde si musite zaplatit vstupné. Na hrade su rézne expozicie,
taktiez sa tam organizuju rézne podujatia, napriklad no¢né prehliadky. Na
hrad sa da dostat autom, priblizne 30 mindt trvajuca cesta, alebo
autobusom, taktiez aj vlakom, zastdvka Nezbudska Lucka - Strecno. Pre
milovnikov $portu sa ndjde aj trasa na bicykli cez Vodné dielo Zilina aZ do
Strec¢na. Tip naviac, ktory viete navstivit pocas cesty na hrad, je lom v
Nezbudskej Lucke pri Kolibe Panorama, z ktorej je krasny vyhlad na hrad.
Nad Stre¢nom je vybudovand aj vyhliadka Spicék, z ktorejvidiet tento hrad
aj z vtacej perspektivy.

Starhrad

Hrad Stre€no poznd takmer kazdy, kto mavstivil Zilinu. Malokto viak vie o
Starom hrade Strecno (Starhrad). Starhrad sa nachadza na opacnej strane
rieky Vah nez hrad Strecno. Vedie k nemu cesta cez dedinu Nezbudska
Lucka priblizne polhodinu kracania peso. Ako aj na hrad Strecno, tak aj na
Starhrad sa viete dostat autém, autobusom, vlakom ¢i na bicykli. Trasa nie
je ndroénd. Z hradu je dokonaly vyhlad na Domasinsky meander. Trasa,
ktora vedie na hrad,dalej pokracuje na Chatu pod Suchym. Cesta na hrad
je Siroka, pretoze'cez fiu chodia dobrovolnici a chatari na aute, takZze sa da
zvladnut aj na bicykli. Na Starhrade pdsobi aj zdruZenie pre obnovu hradu,
ktoré_ ho postupne opravuje. Stdle sa tam vSak nachadzaju strmé ‘miesta,
preto je potrebné si davat pozor. Nie je to miesto pre [udi, ktori maju
strach z vysSok, avSak je to velmi tiché prostredie, kde si wie clovek
oddychnut.

Autor: Petra Vybochovd

Foto: Zilinsky turisticky kraj
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ODBORNE (NE)ODBORNE

UMENIE STRACA FUDSKOST! NAHRADI HO
UMELA INTELIGENCIA?

Dnes netrva ani 5 minat vytvorit majstrovské dielo
vdaka technologickému fenoménu umelej inteligencie...

Pouzivame technologické vydobytky pre nas kazdodenny Zivot -

ulahéujeme si 'ho a spolo¢nost sa stava konzumnou. Umeld
inteligencia, napriklad v klasickych kuchynskych
hodinkach ¢i v/ inych zariadeniach, prechadza do popredia. Takéto

rutinné,

spotrebicoch,

programy a nastroje. ndm zjednodusSujud kazdodenné

takpovediac nudné cinnosti,
zaujimavejsie a kreativne cinnosti, v ktorych sa prave ukazuje ludska

a sprostredkivaju ndm volny cas na

natura skimat a tvorit. Prave jedna z technologickych spoloénosti

Open Al si toto uvedomila a uviedla umelu inteligenciu aj do umenia,
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Dala priestor beznej spoloénosti stat sa umelcami

’\"

Prave na tvorbu umenia v podobe réznych obrazov vytvorila program DALL-E
2, ktory funguje na principe zapisu témy a generacii obrazov. Na to, aby
dokazal program vytvorit obraz, potrebuje ale ¢loveka, ktory ho naviguje.
ktory by mal byt ¢o najvystiznejsi, jednoduchy a
napriklad ,nakresli ¢loveka sediaceho pod

Pouzivatel napise , prikaz”,
zrozumitelny pre program,
stromom v zime, pop-up Styl“. Program po zadani témy v priebehu
milisekundy prejde cez databdzu obsahujucu niekolko miliénov informdcii o
texte a r6znych digitdlnych obrazoch a vytvori ponuku 3 obrazov. A je Uplne
jedno, ¢i poZadujete obrazok vytvoreny ceruzkou alebo dielo podobné dielam
vynikajucich umelcov ako Salvador Dali ¢i Michelangelo Buonarroti. Vdaka
tomuto dokaze aj bezny ¢lovek s minimalnou skisenostou ¢i kiiskom fantazie
vytvorit obraz, ktory by umelcovi v redlnom svete trval niekolko dni, ak nie
mesiacov. Ul (umeld inteligencia) poskytla Sirokospektralnu moznost pre

beznych ludi sa stat na istu chvilu umelcami



Dekadencia emocii v umeni

Umelecka spoloc¢nost sa rozdelila na 2 tabory - ti, ktori Ul pohfdaju a myslia

si, Ze znici svet a pripravi umelcov o pracu a ich Zivotny zarobok. Domnievaju
sa, Ze obraz vytvoreny touto technologickou vymoZenostou v sebe nenesie
Ziadnu ludskd hodnotu, neobsahuje emdciu Ci cit. Nie je nijak obohacujuci pre
spolo¢nost a pre jednoduchost vytvorenia a spracovania nie je nijakym
sposobom materidlne ani vecne délezity. Na druhej strane su tu umelci, ktori
si Ul pochvalujd, vyuzivaju ju na kreativne napady a na obohatenie svojho
vlastného portfélia. Rovnako tak si nou istym spésobom pomahaju dokoncit
svoje obrazy alebo v kolaboracii s nou robia rézne vystavy. Uvedomuju si
podstatu svojej vlastnej hodnoty ako umelcov, a vdaka Ul ju len posuvaju na
iny level.

Na to, aby bolo nieCo oznacené ako kreativny produkt, to potrebuje
obsahovat kus originality a je potrebné, aby to istym spésobom dokazalo
ovplyvnit spolocnost. KedZe Ul len tvori napodobeniny veci, ktoré uz boli
vytvorené, nedokazeme ju nazvat kreativnou, preto kreativita nadalej ostava
[udskou funkciou, ktord dokazeme ohodnotit. Vacsina ludskej spolocnosti
nevie rozoznat rozdiely v umeni, ktoré bolo vytvorené clovekom a ktoré
nastrojom. Umelecky citiaci a vnimajuci fudia si tato skuto¢nost uvedomuju a
prave oni su ti, ktori budu aj napriek existencii technoldgie Ul hladat a vazit si
[udského umelca. KedZe maju umelecké citenie, dokazu najst nedostatky v Ul
uZ na prvy pohlad, a teda zostanu oddani kreativcom. Tu je velmi dolezité,
ako sa budu vyvijat spolocenské hodnoty a normy.

Umelecko-informacna revolucia

Rozhodne je potrebné povedat, Ze nastupom Ul dochadza ku zmendm v
kreativnom priemysle, najma ¢o sa tyka digitdlneho umenia a ovplyvnenia
trhu prace. Ul pomaha najma v medidlnej a komercnej sfére s objavovanim
napadov. No kreativna sféra, proces a spontannost zostavaju nadalej ludskou
crtou.

Ul v porovnani s klasickym umelcom a umenim je menej nakladna na cas,
financie a priestor. Vdaka algoritmickym spracovaniam omnoho rychlejsie
vytvori obraz v dostatocénej kvalite ¢i kvalitnom rozliSeni. No prave ludia su ti,
ktori obrazom ddvaju cit, emdciu, nadej, myslienku ¢i hlbsi vyznam.

Kazdd umelecka revollcia, ¢i to bola renesancia alebo avantgardy 20.
storodia, zakazdym priniesla isté pochybnosti a vyvoldvala v ludoch strach a
neistoty. Koniec koncov, spolocnost sa vidy podrzala a uvedomila si, Ze
pokrok je nevyhnutnou sucastou fudskej existencie. Je uZ len na nas ako na
umelcoch, ¢ sa vzdame svojej kreativity a vynaliezavosti a vsetko
prenechame umelej inteligencii alebo prave naopak, vyuZijeme nasu
predstavivost a schopnost prispdsobit sa a vytazime z tohto technologického
pokroku ¢o najviac.

Autor: Miroslava Haklova
Foto: DALL-E 2
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STUDIJINA S.0.S.

Pre Studentov programu mediamatika a kulturne
dedi€stvo je kreativita kfuCovym prvkom v mnohych
zadaniach. Preto je doblezZité mat pristup k nastrojom,
ktoré im umozZnia rozvijat svoje nadpady. Financovanie
softvérovych licencii je casto obmedzujuce, no
existuje mnoho bezplatnych aplikacii, ktoré ponukaju
vysoku kvalitu a Siroké mozZnosti pre tvorbu obsahu.
Tu je prehlad niektorych aplikacii.

GIMP je ndhradou za Adobe Photoshop. Je mozné
upravovat fotografie, vytvarat grafiku a
experimentovat. Jeho otvoreny zdrojovy charakter
znamena, Ze je dostupny pre vsetkych.

Blender: Pre Studentov 3D dizajnu a animacie je
Blender neocenitelny. Tento komplexny nastroj
ponuka moZnosti modelovania, animdcie,
texturovania a viac. Jeho bezplatnd verzia
neobmedzuje funkcie, a je vybornou volbou pre
zacinajucich 3D umelcov.

Audacity: Skveld aplikacia na nahravanie, Upravu a
mixovanie zvuku. Jej jednoduché rozhranie je idealne
pre tych, ¢o sa zameriavaju na tvorbu podcastu.

DaVinci Resolve: Tento program ponuka studentom
profesiondlny video editor, farebnu korekciu a dalsie
postprodukéné nastroje. Jeho bezplatna verzia je
pbsobiva a mbze konkurovat i platenym alternativam.

R

Blush a Pexels: Aplikacie si bohatym zdrojom
vizudlnych prvkov, ako su ilustracie, fotografie a vide3,
ktoré Studenti m6Zu pouZit pri tvorbe svojich
projektov. Blush je Specialne urceny pre tvorbu
vlastnych ilustracii, zatial co Pexels je obrovskou
kniZnicou bezplatnych fotografii.

Canva je kvalitny nastroj pre tvorbu grafického
dizajnu, ktory je skvely pre tvorbu vizualnych obsahov
pre socialne média, blogy a prezentacie. Je intuitivny a

ponuka Siroku skalu Sabléon na vytvorenie roznych
propagacnych materialov.

Vsetky tieto bezplatné aplikacie® pomahaju rozvijat
Studentské kreativne schopnosti a zru€nosti bez toho,
aby museli investovat do drahého softvéru.

Autor: MartinaJombikova
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